
Exemple de menu soirée d’étude Gastronomique : 
 

 

Emincés de Saint Jacques sur Tatin de Légumes glacés parfumé à l’huile d’Homard 
 

Ou 
 

Terrine de foie gras mi-cuit, œuf de caille sur tapenade de poivrons rouges  
et fleurs de sel aux épices  

 

____ *** ____ 
Magret de canard marinée et sa sauce au Piment d’Espelette  

 

Ou 
 

Filet de Sandre poilée à la compotée d’échalotes et de Serrano à la lie de Bordeaux  
 

____ *** ____ 
Assiette de gourmandises du chef 

 

Ou 
 

Douceur d’amendes sur pâte sablé et fruits rouges et coulis pistache  
 

____ *** ____ 
Café et mignardises 

 
 

Ce menu vous est proposés café et vin compris sur une base d’une bouteille 
pour 3 personnes 

 


